Fachtagung

Komplex traumatisierte
Kinder und Jugendliche

am 26.11.2009 in Baden-Baden

3,,‘—‘175 \Ta.hr'e -2,

Veranstalter: Kinder- und Jugendheim

BADEN-BADEN
Tagungsprogramm:
9:00 Uhr: Mittagessen
Anreise und Stehkaffee
13:30 Uhr - 15:00 Uhr:
9:20 Uhr: Stabilisierung traumatisierter
Begriilung Kinder und Jugendlicher durch

die pddagogische Arbeit

9:30 Uhr - 11:00 Uhr:

Psychische und neurophysiologische  Pause

Verarbeitung von traumatischen

Erfahrungen 15:15 Uhr - 16:30 Uhr:

Ressourcen-und traumaorientierte

Pause Beratung und Therapie

Interdisziplindre Zusammenarbeit

11:15 Uhr - 12:30 Uhr:
Auswirkungen von Traumatisierung
auf das Verhalten und die
psychischen Strukturen

AN

Tagungsort:

Kinder-und Jugendheim
Eckbergstrafie 10

76534 Baden-Baden

Telefon: 07221/975-125

eMail: carmen@kjh-baden-baden.de

Die Wegbeschreibung finden sie auf
unserer Homepage:
www.kjh-baden-baden.de

Die Parkmoglichkeiten auf dem Heimgeldnde
sind begrenzt; parken Sie bitte auch in den
umliegenden Straflen.

Wenn Sie mit dem Zug anreisen, fahren Sie ab
Bahnhof Baden-Baden mit dem Bus 201
(Richtung Lichtental/Oberbeuern), steigen an
der Haltestelle , Klosterplatz“ aus, laufen nach
links Richtung ,Centrum“ und dann die
Eckbergstrafie weiter; nach etwa 5 Minuten sind
Sie im Heim angelangt.



Komplex traumatisierte Kinder und Jugendliche...

...waren Uber einen ldngeren
Zeitraum oder in mehrfacher
Form traumatischen Erfah-
rungen ausgesetzt. Sie haben
zum Beispiel Vernachldssigung,
Trennungen oder Gewalt auf
der korperlichen, psychischen
oder sexuellen Ebene erlebt
bzw. miterlebt. Fiir manche
Kinder und Jugendliche ge-
horen die traumatisierenden
Bedingungen zu ihrem Alltag;
sie sind ihnen kontinuierlich,
oftmals von ihrer Geburt an,
ausgeliefert.

Referent:

Bernd Eberhardt
Zartbitter Koln e. V.
Dipl.-Sozialarbeiter und
Dipl.-Psychologe

Hauptamtlicher Mitarbeiter bei
Zartbitter Koln e.V., langjahrige
Berufserfahrung als Mitarbeiter
des Jugendamtes und der
Traumaambulanz der Universitat
Koln.

Ausbildung in systemischen und
hypnotherapeutischen Ansdtzen,
traumazentrierter Fachtherapeut
und —berater.

Komplex oder frih traumati-
sierte Kinder und Jugendliche
sind meist zutiefst verunsichert
und in ihrer Beziehung zu sich
selbst und zu ihrer sozialen
Welt stark beeintrachtigt. Im
diagnostischen Setting ist eine
komplexe Traumatisierung nicht
immer festzustellen oder sicher
zu belegen. Fiir eine wirksame
padagogische und therapeu-
tische Arbeit ist aber das Er-
kennen einer vorliegenden
Traumatisierung notwendig, um
die spezifischen Bedingungen

Zielgruppe:

Die Fachtagung richtet sich vor
allem an Pddagoglnnen,
Sozialpddagoglnnen, Sozial-
arbeiterInnen, Therapeutlnnen,
PsychologInnen und ArztInnen.

Teilnahmegebiihr:
€ 45,- inklusive Verpflegung

Der Antrag auf Akkreditierung bei
der Landespsychotherapeutenkammer
Baden-Wirttemberg ist gestellt.

zu schaffen, innerhalb derer die
Kinder und Jugendlichen mehr
innere Sicherheit und emotio-
nale Stabilitdt aufbauen konnen.
Gleichzeitig ist es aber auch
wichtig, ein Bewusstsein flir die
Grenzen der pddagogischen und
therapeutischen Beeinflussbar-
keit zu entwickeln, um dem
nicht selten auftretenden Gefiihl
der ,,professionellen Ohnmacht*
entgegenzuwirken.

Teilnahmebedingungen:
Anmeldung mit der folgenden
Karte per Post an das:

Kinder- und Jugendheim
Eckbergstrafle 10

76534 Baden-Baden

oder per Fax: 07221/975-111

Die Anmeldung wird mit Uberweisung
der Tagungsgebiihr bis spéatestens
23.10.2009 verbindlich:

Stadtsparkasse Baden-Baden

BLZ: 662 500 30

Konto-Nr.: 50103803
Stichwort ,, Trauma*“

Sie erhalten keine Anmeldebestatigung.
Sollte die Tagung ausgebucht sein, er-
halten Sie eine Absage.



